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SOBERANO PLENARIO, SEJA ENVIADO EXPEDIENTE
Eﬂ \EANIM‘D&DE INDICATORIO A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE -
DEMONSTRANDO A NECESSIDADE DA CRIACAO E
IMPLANTACAO DE_GRUPOS DE APOQIO., PREVENCAO,
ORIENTACAO E_ACOMPANHAMENTO PARA PESSOAS
COM _DEPENDENCIA DE ALCOOL. TABACO E OUTRAS
DROGAS. BEM COMO PARA SEUS FAMILIARES.
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Indico ao Poder Executivo Municipal, por meio da Secretaria Municipal de Saude,
em parceria com a Secretaria de Assisténcia Social e demais 6rgdos competentes, que
sejam realizados estudos e adotadas providéncias para a cria¢io e implantac¢do de
grupos de apoio e acompanhamento destinados a pessoas que enfrentam problemas
relacionados ao consumo de dlcool, tabaco e outras drogas.

A proposta tem como objetivo oferecer um espago de acolhimento, escuta,
orientag¢iio, preveng¢io e acompanhamento, permitindo que as pessoas que enfrentam a
dependéncia possam buscar ajuda sem medo de julgamento ou preconceito.

Os grupos poderdo contar, conforme a disponibilidade da Administragdo
Municipal, com a participa¢do de psicélogos, assistentes sociais, profissionais da drea
da sadde, enfermeiros, agentes comunitirios de saude e outros profissionais

capacitados, além de parcerias com entidades e institui¢des que ja desenvolvem trabalhos
de prevengdo e recuperagio.

E importante destacar que a dependéncia ndo atinge somente o usuario, mas
também toda a familia, podendo provocar conflitos familiares, dificuldades financeiras,
abandono dos estudos ou do trabalho, problemas de saide e outras consequéncias sociais.

Por isso, a indicagdo também propde que sejam oferecidos orientagiio e apoio
\9908 familiares, para que saibam como agir diante dessas situagdes e possam participar de
maneira agequada do processo de recuperagio.
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orientagdo as familias;

incentivo & mudanga de habitos e 4 qualidade de vida;
encaminhamento para atendimento especializado quando necessario;
acdes de prevengdo junto aos jovens e adolescentes.

A formagdo desses grupos podera representar uma importante ferramenta de
prevencio e cuidado com a saude da populagio, especialmente para aquelas pessoas
que muitas vezes ndo sabem onde procurar ajuda. '

Diante disso, solicito ao Poder Executivo que avalie a viabilidade da implantagio
dessa iniciativa em nosso municipio, garantindo um espago de acolhimento e esperanca
para as pessoas que desejam superar a dependéncia e para suas familias.
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